UCHWALA NR 1/2026
Rady Senioréw Gminy Leoncin
z dnia 06.02.2026 r.

w sprawie: przeprowadzenia badania ankietowego wsrod seniorow dotyczacego
ich potrzeb i oczekiwan w gminie Leoncin

Na podstawie Statutu Rady Senioréw gminy Leoncin, Rada Senioréw uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Postanawia sie przeprowadzi¢ badanie ankietowe pod nazwa "Ankieta dla senioréw 60+
mieszkajacych na terenie Gminy Leoncin. Diagnoza probleméw, potrzeb i mozliwosci senioréw
60+ w Gminie Leoncin", skierowane do mieszkanicéw gminy, ktérzy ukonczyli 60. rok zycia.

§ 2. Zatwierdza sie tre$¢ oraz forme kwestionariusza ankiety majacego na celu diagnoze
problemow, potrzeb i mozliwosci senioréw 60+ w Gminie Leoncin.

§ 2. Badanie ma charakter catkowicie anonimowy i stuzy wypracowaniu rekomendacji dla wiadz
Gminy Leoncin w celu poprawy jako$ci zycia starszych mieszkancéw.

§ 3. Badanie obejmuje kluczowe obszary funkcjonowania senioréw, w szczeg6lnosci:

1. Dostepno$¢ i jako$¢ opieki zdrowotnej oraz profilaktyki.

2. Bariery w podejmowaniu aktywnosci fizycznej i spedzaniu czasu wolnego poza domem.
3. Potrzeby edukacyjne, w tym che¢ uczestnictwa w zajeciach w Klubach Senior+.

4. Poziom wykluczenia cyfrowego oraz umiejetnosc korzystania z e-administracji i Internetu.
5. Gotowos¢ do zaangazowania w lokalny wolontariat i Zycie obywatelskie.

§ 4. Zatwierdza sie wzor ankiety, stanowigcy Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.
8 5. Ankieta przeprowadzona zostanie w terminie od 01.04.2026 r. do 30.04.2026 r. w formie:

1. Papierowej — dostepnej w Urzedzie Gminy, szkole w Leoncinie, szkole w Glusku, Osrodku
Zdrowia, Centrum Rehabilitacji oraz u sottysow.

2. Elektronicznej do $ciagniecia za posrednictwem strony internetowej urzedu.
§ 6. Wykonanie uchwaty powierza sie Przewodniczacemu Rady Senioréw.

§ 7. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Podpis Przewodniczqcego Rady Senioréw

Zalacznik Nr 1: Ankieta dla senioréw 60+ mieszkajacych na terenie Gminy Leoncin



Uzasadnienie

Podjecie niniejszej uchwaty jest niezbedne do przeprowadzenia rzetelnej diagnozy sytuacji oséb
starszych w Gminie Leoncin. Przygotowany kwestionariusz wnika w konkretne problemy
spoteczne i systemowe, odnoszac sie bezposrednio do kluczowych obszaréw funkcjonowania
senior6w: Wsparcie zdrowotne: Pytania o korzystanie z platnej i bezplatnej opieki lekarskiej oraz
profilaktyke pozwola okresli¢ realng dostepnos¢ i jako$¢ medycyny dla senior6w w gminie.
Identyfikacja barier: Ankieta pozwoli ustali¢, dlaczego seniorzy mimo sprawnosci pozostajg w
domach — czy wynika to z braku informacji, czy z barier w podejmowaniu aktywnosci fizycznej i
spedzaniu czasu wolnego. Rozwdj kompetencji i edukacja: Badanie weryfikuje zapotrzebowanie na
nowoczesne formy nauki, w tym zajecia w Klubach Senior+ oraz kursy komputerowe, co jest
kluczowe w walce z wykluczeniem cyfrowym. Aktywizacja spoteczna: Dzieki pytaniom o
gotowos¢ do zaangazowania w wolontariat, stowarzyszenia czy zycie obywatelskie, Rada Seniorow
dowie sie, jaki potencjat drzemie w mieszkancach 60+. Sytuacja bytowa: Dane dotyczace
dochodéw oraz sytuacji mieszkaniowej pozwolg dodatkowo na precyzyjne wskazanie grup
najbardziej zagrozonych izolacja i ubéstwem. Wyniki ankiety beda stanowi¢ fundament do rozmoéw
z Woéjtem oraz Rada Gminy na temat budzetu i strategii polityki senioralnej na kolejne lata.



